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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 21 अप्रैल, 2026 

जारी करने का समय: 1415 घंटे 
 
ववषय: (i) पजंाब, हररयाणा और उत्तर प्रदेश में जारी ऊष्ण लहर की स्थितत अगले 3 ददनों तक बनी रहेगी और धीरे-धीरे पवूी 

भारत और उससे सटे मध्य भारत की ओर भी फैलेगी।  
     (ii) इस सप्ताह के दौरान पवूोत्तर और पवूी भारत के कुछ दहथसों में तछटपटु से लेकर व्यापक वषाा के साि-साि गरज 

और बबजली गगरन ेकी संभावना है। इस सप्ताह के कई ददनों में पवूोत्तर भारत में भी कुछ थिानों पर भारी से बहुत भारी 
वषाा होन ेकी संभावना है। 

 
आज, 21 अप्रलै, 2026 को सुबह 0830 बजे (भारतीय समयानुसार) तक वपछले 24 घटंों के दौरान दजा मौसम: 

❖ मेघालय में कुछ स्थानों पर अत्यधिक भारी वर्ाा (> 21 सेमी) दर्ा की गई है। 
❖ अरुणाचल प्रदेश में कुछ स्थानों पर भारी वर्ाा (7-11 सेमी) दर्ा की गई है। 
❖ झारखंड, ओडडशा, छत्तीसगढ़, तममलनाडु, असम और मेघालय में कुछ स्थानों पर 50-80 ककमी प्रतत घटें की रफ्तार से 

आंिी और तूफानी हवाएं चली।ं वही ंपूवी उत्तर प्रदेश, उत्तराखंड, अरुणाचल प्रदेश, नागालैंड, मणणपुर, ममर्ोरम और त्रिपुरा, 
गंगा के मदैानी पश्चचम बंगाल, त्रबहार, पश्चचमी मध्य प्रदेश, पवूी मध्य प्रदेश, तेलंगाना, कोंकण और गोवा, सौराष्ट्र, 
कच्छ, पंर्ाब, हररयाणा, पश्चचमी उत्तर प्रदेश, मध्य महाराष्ट्र और गुर्रात क्षेि में भी 30-50 ककमी प्रतत घटें की रफ्तार 
से आंिी और तूफानी हवाएं चलीं। 

❖ हररयाणा और पूवी उत्तर प्रदेश के कुछ इलाकों में ऊष्ट्ण लहर की श्स्थतत बनी हुई है। 
❖ देश भर में ऊष्ट्ण लहर की एक नई लहर 18 अप्रैल को हररयाणा से शुरू हुई, र्ो िीरे-िीरे ददल्ली, उत्तर प्रदेश, उत्तराखंड 

और पवूी मध्य प्रदेश तक फैल गई।  

 वपछले 24 घटंों में तापमान की स्थितत (सुबह 0830 बजे IST तक): 

❖ ववदभा के अधिकांश भागों में, मराठवाडा और मध्य प्रदेश के कई भागों में, छत्तीसगढ़, तेलंगाना और उत्तर प्रदेश के कुछ 
स्थानों में, ओडडशा के आंतररक भागों, रायलसीमा, झारखंड, रार्स्थान और गुर्रात में कुछ स्थानों पर अधिकतम दैतनक 
तापमान 40°C से 45°C के बीच रहा। पश्चचमी दहमालयी क्षेि और उत्तर-पूवी भारत के कुछ दहस्सों को छोडकर, देश के 
शेर् भागों में अधिकतम तापमान 36°C से 40°C के बीच रहा, र्हााँ यह 36°C से नीचे था। सबस ेअधिक अधिकिम 
िापमान 44.4°C इलाहाबाद (उत्तर प्रदेश) में दजज ककया गया। 

❖ दहमाचल प्रदेश के कुछ स्थानों पर अधिकतम दैतनक तापमान सामान्य से काफी अधिक (> 5.1°C) रहा; त्रबहार, उत्तराखंड 
और छत्तीसगढ़ के कुछ स्थानों पर भी यही श्स्थतत रही। झारखंड और पवूी उत्तर प्रदेश के कई स्थानों पर तापमान 
सामान्य से काफी अधिक (3.1°C से 5.0°C) रहा; पश्चचमी उत्तर प्रदेश, हररयाणा-चंडीगढ़-ददल्ली, पंर्ाब, र्म्मू-कचमीर, 
लद्दाख-धगलधगत-बाश्ल्टस्तान-मुर्फ्फरबाद, पश्चचमी मध्य प्रदेश, पूवी मध्य प्रदेश, केरल और माहे के कुछ स्थानों पर 
भी यही श्स्थतत रही; गंगा के मैदानी पश्चचमी बंगाल, पूवी रार्स्थान, तेलंगाना, तममलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल के 



 

 

कुछ स्थानों पर भी यही श्स्थतत रही। पश्चचमी रार्स्थान के कई स्थानों पर तापमान सामान्य से अधिक (1.6°C से 
3.0°C) रहा; दक्षक्षणी आंतररक कनााटक के अधिकांश स्थानों पर भी यही श्स्थतत रही; उप-दहमालयी पश्चचमी बंगाल और 
मसश्ककम, मध्य महाराष्ट्र, मराठवाडा, ववदभा और रायलसीमा के कुछ स्थानों पर भी यही श्स्थतत रही। असम और 
मेघालय, नागालैंड, मणणपुर, ममर्ोरम और त्रिपुरा, ओडडशा, सौराष्ट्र और कच्छ, कोंकण और गोवा, तटीय आंध्र प्रदेश 
और यनम तथा उत्तरी आंतररक कनााटक में तछटपटु स्थानों पर तापमान सामान्य के आसपास (-1.5°C से 1.5°C) 
रहेगा। अंडमान और तनकोबार द्वीप समूह, गुर्रात क्षेि, तटीय कनााटक और लक्षद्वीप में अधिकांश स्थानों पर तापमान 
सामान्य के करीब (-1.5°C से 1.5°C) रहेगा; अरुणाचल प्रदेश में कुछ स्थानों पर तापमान सामान्य रहा।  

❖ र्म्मू-कचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्ल्टस्तान-मुर्फ्फरबाद, दहमाचल प्रदेश, पंर्ाब, उत्तराखंड, असम, मघेालय, नागालैंड, 
उप-दहमालयी पश्चचम बंगाल और मसश्ककम में न्यनूतम/रात्रि का तापमान 13-19°C के बीच रहा। देश के मदैानी इलाकों 
के शेर् भागों में यह तापमान 20-26°C के बीच रहा। आज भारि के मदैानी इलाकों में सबस ेकम न्यूनिम िापमान 
17.5°C नजीबाबाद (पप्चिमी उत्तर प्रदेश) में दजज ककया गया। 

❖ पूवी उत्तर प्रदेश, दक्षक्षणपवूी रार्स्थान, त्रबहार, गंगा के मदैानी पश्चचम बंगाल, मणणपुर, नागालैंड, छत्तीसगढ़, ओडडशा में 
न्यनूतम/रात्रि का तापमान सामान्य से काफी अधिक (3.1°C से 5.0°C) रहा, र्म्मू-कचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्ल्टस्तान-
मुर्फ्फरबाद, हररयाणा, चंडीगढ़, दहमाचल प्रदेश, उत्तराखंड, पश्चचमी रार्स्थान, असम और मघेालय, मध्य प्रदेश, झारखंड, 
महाराष्ट्र, केरल और माहे, तममलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल, गुर्रात क्षेि, दक्षक्षणी आंतररक कनााटक में सामान्य से 
अधिक (1.6 से 3.0°C) रहा, सौराष्ट्र और कच्छ में सामान्य से कम (-3.0°C से -1.6°C) रहा और देश के शरे् भागों 
में सामान्य के करीब रहा। 

मौसम प्रणाललयां, पूवाानुमान एवं चेतावतनया ं(अनुलग्नक I एव ंII देखें): 

❖ उप-दहमालयी पश्चचम बंगाल और आसपास के क्षेिों में तनचले क्षोभमंडलीय स्तरों पर एक चक्रवाती पररसचंरण बना हुआ 
है। 

❖ उत्तरी छत्तीसगढ़ और आसपास के क्षेिों में तनचल ेक्षोभमंडलीय स्तरों पर एक चक्रवाती पररसंचरण बना हुआ है। 
❖ तेलंगाना और आसपास के क्षेिों में तनचल ेक्षोभमंडलीय स्तरों पर एक चक्रवाती पररसंचरण बना हुआ है। 
❖ उत्तरी छत्तीसगढ़ के ऊपर श्स्थत चक्रवाती पररसचंरण से लेकर कोमोररन क्षेि तक तनचल ेक्षोभमंडलीय स्तरों पर एक 

गता/पवन ववश्च्छन्नता फैली हुई है। 
❖ उत्तर-पश्चचमी त्रबहार से लेकर मणणपुर तक तनचल ेक्षोभमडंलीय स्तरों पर एक गता फैली हुई है। 
❖ महाराष्ट्र के आंतररक भाग और उससे सटे तेलंगाना तथा उत्तरी आंतररक कनााटक के तनचल ेक्षोभमंडलीय स्तरों के बीच 

एक प्रततचक्रवाती पररसचंरण बना हुआ है। 
❖ 23 अप्रैल से पश्चचमी दहमालय क्षेि में एक नए पश्चचमी ववक्षोभ के आन ेकी संभावना है। 

उपरोक्त प्रणाललयों के प्रभाव से संभाववत मौसम: 

पूवोत्तर भारत: 

❖ अरुणाचल प्रदेश में 21 और 22 अप्रैल को, असम और मेघालय में 21 से 27 अप्रलै तक, नागालैंड, मणणपुर, ममर्ोरम 
और त्रिपुरा में 21 अप्रैल को गरर्, त्रबर्ली और तेर् हवाओं (30-50 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) के साथ हल्की से 
मध्यम वर्ाा होने की संभावना है। अरुणाचल प्रदेश में 25 अप्रैल को, नागालैंड, मणणपुर, ममर्ोरम और त्रिपुरा में 22 और 
23 अप्रैल को त्रबर्ली धगरन ेकी संभावना है। 

❖ असम और मेघालय में 21, 22 और 25 अप्रैल को गरर् के साथ आंिी (हवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 70 
ककमी प्रतत घंटा तक के झोंके) आने की संभावना है। 

❖ अरुणाचल प्रदेश में 22 और 25 अप्रैल को, असम और मेघालय में 21, 22 और 24 अप्रैल को कुछ स्थानों पर भारी 
वर्ाा होने की संभावना है। अरुणाचल प्रदेश में 21, 26 और 27; 25 से 27 अप्रैल के दौरान असम और मेघालय में 
बहुत भारी वर्ाा होने की संभावना है।  



 

 

 उत्तर-पप्चिम भारि: 

❖ र्म्मू-कचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्ल्टस्तान-मुर्फ्फरबाद में 24 और 25 अप्रैल को और दहमाचल प्रदेश में 25 और 26 
अप्रैल को गरर्, त्रबर्ली और तेर् हवाओ ं(30-50 ककमी प्रतत घंटे की गतत तक) के साथ तछटपटु से मध्यम वर्ाा/बफा बारी 
होने की संभावना है। 

पूिी भारि: 

❖ उप-दहमालयी पश्चचम बंगाल और मसश्ककम में 21 से 27 अप्रैल के दौरान, गंगा के मैदानी पश्चचम बंगाल में 21 और 
24 से 26 अप्रैल के दौरान, झारखंड में 21, 24 और 25 अप्रैल के दौरान, और ओडडशा में 21 से 25 अप्रैल के दौरान, 
गरर् के साथ तछटपुट से मध्यम वर्ाा, त्रबर्ली कडकने और तरे् हवाओं (30-50 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) की 
संभावना है। 

❖ त्रबहार में 24 और 25 अप्रैल को, और गंगा के मैदानी पश्चचम बंगाल में 26 अप्रैल को, गरर् के साथ आंिी (हवा की 
गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 70 ककमी प्रतत घटंा तक के झोंके) की संभावना है। 

❖ उप-दहमालयी पश्चचम बंगाल और मसश्ककम में 26 अप्रैल को तछटपटु भारी वर्ाा की सभंावना है।  

मध्य भारि: 

❖ पूवी मध्य प्रदेश और छत्तीसगढ़ में 21 अप्रलै को तथा ववदभा में 21 और 22 अप्रैल को तछटपटु हल्की बाररश, गरर्, 
त्रबर्ली और तरे् हवाएं (40-50 ककमी प्रतत घटंा की रफ्तार तक) चलने की संभावना है। 

❖ ववदभा में 21 अप्रैल को तछटपुट ओलावशृ्ष्ट्ट की सभंावना है। 

दक्षिण प्रायद्िीपीय भारि: 

❖ केरल और माहे में 21 से 23 अप्रैल के दौरान, आंतररक कनााटक, तेलंगाना, तटीय आंध्र प्रदेश और यनम में 21 से 25 
अप्रैल के दौरान, तटीय कनााटक में 21 और 22 अप्रैल को, साथ ही तममलनाडु में 21 अप्रैल को, रायलसीमा में 21 से 
23 अप्रलै के दौरान और तटीय कनााटक में 23 से 25 अप्रैल के दौरान गरर्, त्रबर्ली और तरे् हवाओ ं(30-50 ककमी 
प्रतत घटंा की गतत तक) के साथ तछटपटु हल्की से मध्यम वर्ाा होने की संभावना है। 

❖ तेलंगाना में 21 अप्रैल को तछटपटु ओलावशृ्ष्ट्ट होने की संभावना है। 

पप्चिमी भारि 

❖ 21 से 25 अप्रैल के दौरान कोंकण, गोवा, मध्य महाराष्ट्र और मराठवाडा में तछटपटु हल्की से मध्यम बाररश, गरर्, 
त्रबर्ली और तरे् हवाओ ं(30-50 ककमी प्रतत घटें की रफ्तार तक) की संभावना है। 

❖ 23 और 24 अप्रैल को मध्य महाराष्ट्र में तछटपुट ओलावशृ्ष्ट्ट की संभावना है। 

अगधकतम तापमान का पूवाानुमान: 

❖ उत्तर-पश्चचम भारत में 25 अप्रैल तक अधिकतम तापमान में 3-4°C की क्रममक वदृ्धि होने की संभावना है, र्बकक 26 
और 27 अप्रैल को इसमें कोई खास बदलाव नही ंहोगा। 

❖ मध्य भारत में 22 अप्रैल तक अधिकतम तापमान में कोई खास बदलाव नही ंहोने की संभावना है, और उसके बाद 23 
से 27 अप्रैल के दौरान अधिकतम तापमान में 2-4°C की क्रममक वदृ्धि होगी। 

❖ महाराष्ट्र में 21 और 22 अप्रैल को अधिकतम तापमान में 2-3°C की कोई खास बदलाव नहीं होन ेकी संभावना है, 
र्बकक 23 से 25 अप्रैल के दौरान अधिकतम तापमान में 2-3°C की क्रममक वदृ्धि होगी और 26 और 27 अप्रलै को 
इसमें कोई खास बदलाव नही ंहोगा। 



 

 

❖ गुर्रात राज्य में 21 से 23 अप्रैल के दौरान अधिकतम तापमान में कोई खास बदलाव नही ंहोन ेकी संभावना है, और 
उसके बाद 24 से 27 अप्रैल के दौरान अधिकतम तापमान में 2-3°C की क्रममक वदृ्धि होगी। 

❖ 21 से 27 अप्रैल के दौरान देश के शरे् दहस्सों में अधिकतम तापमान में कोई महत्वपणूा पररवतान होन ेकी संभावना नही ं
है। 

ऊष्ण लहर, गमज और आर्द्ज मौसम, गरम रात की ििेािनी: 

❖ हररयाणा, चंडीगढ़ और ददल्ली, पंर्ाब के कुछ इलाकों में 21 से 24 अप्रैल तक, पवूी उत्तर प्रदेश में 21 से 25 अप्रैल 
तक, मध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़ और पश्चचमी उत्तर प्रदेश में 22 से 25 अप्रैल तक, ओडडशा और रार्स्थान में 23 से 25 
अप्रैल तक, गंगा के मैदानी पश्चचमी बंगाल और त्रबहार में 21 और 22 अप्रलै को, और ववदभा में 24 से 26 अप्रैल तक 
ऊष्ट्ण लहर चलने की प्रबल संभावना है। 

❖ गंगा के मदैानी पश्चचमी बंगाल में 21 से 26 अप्रैल तक, ओडडशा, तममलनाडु, तटीय आंध्र प्रदेश और यनम में 21 से 
25 अप्रैल तक, कोंकण और गोवा में 23 और 24 अप्रलै को, गुर्रात के तटीय क्षिेों में 24 और 25 अप्रैल को, और 
केरल और माहे में 21 से 24 अप्रैल तक गमा और आर्द्ा मौसम रहने की प्रबल संभावना है। 

❖ हररयाणा, चंडीगढ़, ददल्ली में 21 से 24 अप्रैल तक, छत्तीसगढ़ में 21 और 22 अप्रैल को, ओडडशा में 23 से 25 अप्रैल 
तक, पश्चचमी उत्तर प्रदेश में, मध्य प्रदेश और ववदभा में 20 और 21 अप्रैल को, छत्तीसगढ़ में 20 अप्रैल को और ओडडशा 
में 20 से 22 अप्रैल तक कुछ इलाकों में गमा रातें रहने की संभावना है। 

ददल्ली/एनसीआर में मौसम स्थितत एवं पूवाानुमान: 21 अप्रैल से 25 अप्रैल 2026 (अनुलग्नक III देखें) 

अगधक जानकारी के ललए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेदटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
स्जला-वार चेतावतनयों के ललए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मछुआरों की चेतावनी के ललए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

कल सुबह 8:30 बजे से आज सुबह 8:30 बजे तक दजा की गई महत्वपूणा वषाा (समेी में): 

❖ असम और मेघालय: सोहरा अगा (श्र्ला पूवी खासी दहल्स) 31, चेरापूंर्ी (श्र्ला पवूी खासी दहल्स) 28, मामसनराम 
(श्र्ला पवूी खासी दहल्स) 26, चेरापूरं्ी (आरकेएम) (श्र्ला पूवी खासी दहल्स) 21, बहालपुर (श्र्ला िुबरी) 9, कोकराझार 
(श्र्ला कोकराझार) 8, गोलपारा_पीटीओ (श्र्ला गोलपाडा) 8, गोलाघाट_ सीडब्लल्यूसी (श्र्ला गोलाघाट) 8, िेमार्ी (श्र्ला 
िेमार्ी) 7; 

❖ अरुणािल प्रदेश: तजे ू7 

वपछले 24 घटंों से (भारिीय समयानुसार सुबह 8:30 बजे िक) िजे हिाएं िल रही हैं (अधिकिम गति ककमी प्रति घटंा में): 

❖ झारखंड: मसमडेगा (78) 
❖ ओडडशा: मयूरभंर् (65) 
❖ छत्तीसगढ़: कोरबा 65. कोररया43, माना एयरपोटा41, िमतरी33 
❖ तममलनाडु: नाथम (डडडंीगुल) 59  
❖ असम और मघेालय: कैचर_केवीके 57, गुवाहाटी 54, पचंग्राम_एर्ीसीएल 46, सलाकाटी_एर्ीसीएल 46, 

वीसीबीसी_रानी 46, बोको_एर्ीसीएल 43, मसलचर_र्ेएनएस_कॉलरे् 43, अल्गापुर_सका ल 41, गौहाटी_यतूनवमसाटी 
37, मानस 35, हाफलोंग_एर्ीसीएल 33, उमपनाई_एपीडीसीएल 33, अधगया_एर्ीसीएल 31, र्ोवाई 52 

❖ मराठवाडा: परभणी 54, टोंडापुर (दहगंोली) 37  
❖ पूवी उत्तर प्रदेश: गोरखपुर 48, लखनऊ 41, वाराणसी 37 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

❖ उत्तराखंड: कोस्याकटौली46, रानीचौरी37, मुकतेचवर35, पंतनगर 35, ननैीताल (ज्योमलकोट)33, र्ॉलीग्राटं31,  
❖ अरुणाचल प्रदेश: लॉन्गडडगं_न्यू 41, बोमडडला 39, ददरागं 37   
❖ नागालैंड, मणणपुर, ममर्ोरम और त्रिपुरा: एडब्लल्यूएस तुएनसांग: 37, एडब्लल्यूएस वोखा: 33, श्र्रीबाम 50, खुउपम 

48, कम्पोंग 46, पोरोम्पटै 39, इम्फाल 39, तरु्ंगवाइचोंग 39, मोल्नोम 33, लेम्बुचरेा (पश्चचम) 39 हेर्ामारा 
(पश्चचम) 35 

❖ गंगा के पश्चचमी बंगाल: अमता (43); दम दम, दीघा (41) 
❖ त्रबहार: अरवल (43)  
❖ पश्चचमी मध्य प्रदेश: अशोकनगर 41, आगर 41, सीहोर 39, भोपाल 37, गुना 37, इंदौर 33, मशवपुरी और 

नमादापुरम 30  
❖ पूवी मध्य प्रदेश: सागर 44, नरमसहंपुर 43, र्बलपुर 40, रीवा 40, सीिी 33, सतना 31  
❖ तेलंगाना: केवीके_रामाधगरी_ककला (पदे्दापल्ली) 44, घाटकेसर (रंगारेड्डी) 30, इब्रादहमपटनम (रंगारेड्डी) 35  
❖ कोंकण और गोवा: कर्ात (रायगढ़) 41, कोलाबा (मंुबई) 28  
❖ सौराष्ट्र-कच्छ: र्नूागढ़ 41  
❖ पंर्ाब: फरीदकोट 35 
❖ हररयाणा: दहसार35; पानीपत और श्र्दं33 
❖ पश्चचमी उत्तर प्रदेश: बरेली 37, दहडंन33 
❖ मध्य महाराष्ट्र: ववल्होली (नामसक) 35, कुरवंडे (पुणे) 33  
❖ गुर्रात क्षेि: दातंीवाडा (बी.के.) 30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

अनुलग्नक I 

 
• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिाजनुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनुलग्नक II 
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• नारंगी और लाल रंग की िेिाितनयों के आिार पर कारजिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाज की िेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारजिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिाजनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

 

अगले प ाँच दिन ों के दलए दिलेव र दवसृ्तत बहु-ि खिम मौसम चेत वनी यह ाँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

                                                                                      अनुलग्नक III 

21 अप्रैल से 24 अप्रैल 2026 के दौरान ददल्ली/NCR के ललए मौसम का पूिाजनुमान 

वपछला मौसम: 

वपछले 24 घटंों के दौरान ददल्ली में अधिकतम तापमान में कोई बडा बदलाव नही ंहुआ है, र्बकक न्यूनतम तापमान में 01-
02°C तक की धगरावट दर्ा की गई है। वपछल े24 घटंों के दौरान ददल्ली में अधिकतम तापमान 39-41°C की सीमा में और 
न्यनूतम तापमान क्रमशः 19-22°C की सीमा में रहा। न्यनूतम तापमान कुछ अलग-अलग र्गहों पर सामान्य से काफी नीच े
(-3.1°C से -5.0°C), कुछ अन्य र्गहों पर सामान्य से नीचे (-1.6°C से -3.1°C) और ददल्ली के बाकी दहस्सों में सामान्य (-
1.5°C से 1.5°C) रहा। अधिकतम तापमान कुछ र्गहों पर सामान्य से काफी ऊपर (3.1°C से 5.0°C) और ददल्ली के बाकी 
दहस्सों में सामान्य से ऊपर (1.6°C से 3.0°C) रहा। वपछल े24 घटंों के दौरान ददल्ली में आसमान मुख्य रूप से साफ रहा और 
सतह पर हवा की गतत 20 kmph तक रही, र्ो उत्तर-पश्चचम ददशा से 36 kmph तक के झोंकों के साथ चली। आर् सुबह के 
समय इस क्षेि में आसमान मुख्य रूप से साफ रहने और सतह पर हवा की गतत दक्षक्षण-पश्चचम ददशा से 15 kmph तक रहन े
की संभावना है। 

मौसम का पिूाजनुमान: 

• 21.04.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रहेगा। ददन के दौरान सतह पर हवा की गतत 15-20 kmph की रफ्तार से 
तेज रहेगी। ददल्ली में अधिकतम तापमान 40°C से 42°C की सीमा में रहने की संभावना है। अधिकतम तापमान कुछ 
र्गहों पर सामान्य से काफी ऊपर (3.1°C से 5.0°C) और ददल्ली के बाकी दहस्सों में सामान्य से ऊपर (1.6°C से 
3.0°C) रहेगा। दोपहर के समय सतह पर हवा मुख्य रूप से उत्तर-पश्चचम ददशा से चलने की संभावना है, श्र्सकी गतत 
20 kmph तक पहुाँच सकती है। शाम और रात के दौरान हवा की गतत िीरे-िीरे कम होकर उत्तर-पश्चचम ददशा से 15 
kmph से भी कम हो र्ाएगी। 

• 22.04.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रहेगा। कुछ अलग-अलग र्गहों पर लू (हीट ववे) की श्स्थतत बनी रह सकती 
है। ददन के समय सतह पर हवा की गतत 20-30 kmph रहने की संभावना है। ददल्ली में अधिकतम और न्यनूतम 
तापमान क्रमशः 41°C से 43°C और 21°C से 23°C के बीच रहने की संभावना है। अधिकांश स्थानों पर न्यनूतम 
तापमान सामान्य से अधिक (1.6°C से 3.0°C) रहेगा, और ददल्ली के अधिकाशं स्थानों पर अधिकतम तापमान सामान्य 
से काफी अधिक (3.1°C से 5.0°C) रहेगा। सतह पर मुख्य रूप से हवा उत्तर-पश्चचम ददशा से चलने की संभावना है, 
श्र्सकी गतत सुबह के समय 15 kmph तक पहुाँच सकती है। दोपहर के समय हवा की गतत बढे़गी और उत्तर-पश्चचम 
ददशा से 20 kmph से कम हो र्ाएगी। शाम और रात के समय हवा की गतत कम होकर उत्तर-पश्चचम ददशा से 15 
kmph तक हो र्ाएगी। 

• 23.04.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रहेगा। कुछ अलग-अलग स्थानों पर लू (Heat wave) की श्स्थतत रहेगी। 
ददल्ली में अधिकतम और न्यूनतम तापमान क्रमशः 42°C से 44°C और 22°C से 24°C के बीच रहने की संभावना 
है। अधिकांश स्थानों पर न्यनूतम तापमान सामान्य से अधिक (1.6°C से 3.0°C) रहेगा; वहीं, कुछ अलग-अलग स्थानों 
पर अधिकतम तापमान सामान्य से काफी अधिक (5.1°C या उससे अधिक) रहेगा, र्बकक ददल्ली के अधिकांश स्थानों 
पर यह सामान्य से काफी ऊपर (3.1°C से 5.0°C) रहेगा। सतह पर मुख्य रूप से हवा उत्तर-पश्चचम ददशा से चलने की 
संभावना है, श्र्सकी गतत सुबह के समय 15 kmph तक पहुाँच सकती है। दोपहर के समय सतह पर हवा की गतत 
बढे़गी और पश्चचम ददशा से 20 kmph तक पहुाँच र्ाएगी। शाम और रात के समय हवा की गतत कम होकर पश्चचम 
ददशा से 15 kmph तक हो र्ाएगी। 

• 24.04.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रहेगा। कुछ अलग-अलग स्थानों पर लू (Heat wave) की श्स्थतत रहेगी। 
ददल्ली में अधिकतम और न्यूनतम तापमान क्रमशः 42°C से 44°C और 23°C से 25°C के बीच रहने की संभावना 
है। ज़्यादातर र्गहों पर न्यनूतम तापमान सामान्य से ज़्यादा (1.6°C से 3.0°C) रहेगा, और ददल्ली में कुछ र्गहों पर 
अधिकतम तापमान सामान्य से काफी ज़्यादा (5.1°C या उससे ज़्यादा) और ज़्यादातर र्गहों पर सामान्य से काफी 



 

 

ऊपर (3.1°C से 5.0°C) रहेगा। जमीन पर चलने वाली मुख्य हवा पश्चचम ददशा से आने की सभंावना है, श्र्सकी 
रफ़्तार सुबह के समय 10 kmph तक पहुाँच सकती है। दोपहर के समय जमीन पर चलन ेवाली हवा की रफ़्तार बढ़कर 
पश्चचम ददशा से 15 kmph तक हो र्ाएगी। शाम और रात के समय जमीन पर चलन ेवाली हवा की रफ़्तार कम होकर 
पश्चचम ददशा से 10 kmph से भी कम हो र्ाएगी। 

लू की प्थिति के कारण संभाविि असर और सुझाए गए उपाय: 

• चेतावनी: लू चलने की संभावना है; हालााँकक, तापमान सामान्य से ज़्यादा रहने की उम्मीद है। स्वास््य को मध्यम स्तर 
का र्ोणखम हो सकता है, खासकर उन लोगों के मलए र्ो ज़्यादा संवदेनशील हैं, र्ैस े कक मशशु, बुजुगा और पुरानी 
बीमाररयों से पीडडत लोग। 

• सलाह: ज़्यादा देर तक गमी में रहने से बचें। हल्के वजन वाल,े हल्के रंग के और ढीले सूती कपड ेपहनें। र्ब आप बाहर 
हों, तो अपन ेमसर को ककसी कपड,े टोपी या छाते से ढककर रखें। ढकें । 

तछटपटु तफूान, बबजली गगरने, तेज हवाओं और ओलावसृ्ष्ट्ट के कारण संभाववत प्रभाव और सुझाए गए उपाय: 

• 21, 22 और 25 अप्रैल को असम और मघेालय में, 24 और 25 अप्रलै को त्रबहार में, और 26 अप्रैल को गंगा के मैदानी 
पश्चचमी बंगाल में गरर् के साथ तरे् हवाएं (हवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 70 ककमी प्रतत घटंा तक के 
झोंके) चलने की सभंावना है। 

• 21 अप्रैल को ववदभा, तेलंगाना में, और 23 और 24 अप्रलै को मध्य महाराष्ट्र में तछटपटु ओलावशृ्ष्ट्ट की संभावना है।  

  संभाविि प्रभाि: 

➢ केल ेऔर पपीत ेके पेडों को मामूली से लकेर गंभीर नकुसान। 
➢ शाखाएाँ टूटन ेसे त्रबर्ली और संचार लाइनों को मामूली से लेकर गंभीर नकुसान। 
➢ ओलावशृ्ष्ट्ट से बागानों, बागवानी और खडी फसलों को नुकसान हो सकता है। 
➢ खुले स्थानों पर ओलों से लोगों और मवमेशयों को चोट लग सकती है। 
➢ तेर् हवाओं के कारण कमर्ोर ढााँचों को आंमशक नकुसान। 
➢ कच्चे मकानों/दीवारों और झोपडडयों को मामूली नुकसान। 

  सुझाए गए उपाय: 
 

➢ लोगों को सलाह दी र्ाती है कक वे मौसम की श्स्थतत पर नर्र रखें और आवचयकतानुसार सुरक्षक्षत स्थानों पर र्ान े
के मलए तयैार रहें। 

➢ घर के अदंर रहें, णखडककयााँ और दरवार् ेबदं रखें और सभंव हो तो यािा करने से बचें। 
➢ सुरक्षक्षत आश्रय लें; पेडों के नीच ेशरण न लें। 
➢ कंक्रीट के फशा पर न लटेें और न ही कंक्रीट की दीवारों से टेक लगाकर खड ेहों। 
➢ त्रबर्ली/इलेकरॉतनक उपकरणों का प्लग तनकाल दें। 
➢ तुरंत पानी से बाहर तनकल र्ाएाँ। 
➢ त्रबर्ली का सचंालन करने वाली सभी वस्तुओं से दरू रहें। 

 
 
 
 



 

 

बहुि भारी िर्ाज/भारी वषाा के कारण सुझाए गए प्रभाव और कारावाई:  

❖ अरुणाचल प्रदेश में 22 और 25 अप्रैल को, असम और मेघालय में 21, 22 और 24 अप्रैल को, उप-दहमालयी पश्चचम 
बंगाल और मसश्ककम में 26 अप्रैल को भारी वर्ाा की सभंावना है, साथ ही अरुणाचल प्रदेश में 21, 26 और 27 अप्रलै 
को और असम और मघेालय में 25-27 अप्रैल के दौरान अत्यधिक भारी वर्ाा की संभावना है। 

 
अपके्षिि प्रभाि: 

• तनचले इलाकों और नदी तटों के कई दहस्सों में र्लभराव/बाढ़। 
• नगरपामलका सवेाओं (पानी, त्रबर्ली आदद) में स्थानीय और अल्पकामलक व्यविान। 
• यातायात प्रवाह में प्रमुख व्यविान। प्रमुख सडकें /स्थानीय रेनें प्रभाववत। 
• बहुत पुरानी इमारतों और अनुरक्षक्षत न की गई संरचनाओं के मलए खतरा, पेडों के धगरने की संभावना। 
• तनचले र्ल पलुों को पार करने वाली सडकों का बदं होना। 

  
सुझाई गई कारजिाई: 

• यातायात को प्रभावी ढंग से तनयतं्रित ककया र्ाए। 
• प्रभाववत क्षेिों में लोगों को अपनी आवार्ाही सीममत करने की सलाह दी र्ाती है। 

 
ऊष्ण लहर के कारण सुझाए गए प्रभाव और कारावाई:  

❖ हररयाणा, चंडीगढ़ और ददल्ली, पंर्ाब में 21 से 24 अप्रैल तक, पूवी उत्तर प्रदेश में 21 से 25 अप्रैल तक, मध्य प्रदेश, 
छत्तीसगढ़, पश्चचमी उत्तर प्रदेश में 22 से 25 अप्रैल तक, ओडडशा, रार्स्थान में 23 से 25 अप्रैल तक, गंगा के मैदानी 
पश्चचमी बंगाल, त्रबहार में 21 और 22 अप्रैल को, ववदभा में 24 से 26 अप्रलै तक ऊष्ट्ण लहर चलन ेकी प्रबल सभंावना 
है। 

अलटा क्षेत्र: 
❖ लंबे समय तक धूप में रहन ेया भारी काम करने वाले लोगों में उच्च तापमान और लू के लक्षणों की संभावना बढ़ जाती 

है। 
❖ शििुओं, बुजुगों और पुरानी बीमाररयों से पीड़ित लोगों जसेै संवदेनिील लोगों के शलए स्वास््य संबंधी गंभीर चचतंाएं हैं। 
❖ गमी से बचें – िरीर को ठंडा रखें। ननजजलीकरण से बचें। 
❖ पयाजप्त पानी पपएं – प्यास न लगने पर भी। 
❖ िरीर को हाइडे्रटेड रखन ेके शलए ओआरएस, घर पर बने पेय पदार्ज जैसे लस्सी, तोरानी (चावल का पानी), नीबंू पानी, 

छाछ आदद का सवेन करें। 
 
ओलावसृ्ष्ट्ट के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंधी परामशा 
➢ मध्य महाराष्ट्र और तेलंगाना में फल के बागानों और सब्जी वगीय फसलों को क्षनत से बचाने के शलए हेलनटे या हेलकैप 

का उपयोग करें। 
➢ जलभराव से बचने के शलए खेतों में उचचत जल ननकासी सुननश्चचत करें। पररपक्व फलों की जल्द से जल्द तु़िाई करें और 

कटाई के बाद उपज को सुरक्षक्षत स्र्ानों पर रखें। 
 

 
 
 



 

 

भारी वषाा के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबधंी परामशा 
➢ अरुणाचल प्रदेश में, पत्ता गोभी, मटर, सरसों, देर से पकने वाली धान की ककस्मों और आलू की कटाई/खुदाई करें और उपज 

को सुरक्षक्षत स्र्ानों पर रखें। धान, मक्का, आदद ख़िी फसलों, सश्ब्जयों और बागानों के खेतों में उचचत जल ननकासी की 
व्यवस्र्ा बनाए रखें।  

➢ असम तिा मेघालय में ख़िी फसलों के खेतों से अनतररक्त वर्ाज जल ननकालन ेके शलए आवचयक व्यवस्र्ा करें। 
 

उच्च तापमान/ऊष्ट्ण लहर  के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंधी परामशा 
➢ महाराष्ट्र - कोंकण में मंूग, सश्ब्जयों तर्ा नए लगाए गए सुपारी और नाररयल के पौधों की शसचंाई करें। ववदभा में ग्रीष्मकालीन 

मंूग, मंूगफली, प्याज, सूरजमुखी, नतल, चारा फसलो, बागवानी फसलों और सश्ब्जयों में सुबह-िाम के समय आवचयकतानुसार 
हल्की और बार-बार शसचंाई करें। वाष्पीकरण को कम करने के शलए सब्जी और बगीच ेकी फसलों में पुआल बबछाकर मश्ल्चंग 
करें, और नई बोई गई फसलों के शलए िेड नटे लगाएं। 

➢ गुजरात - ग्वार, खीरा, तोरई, लौकी, और करेला जैसी फसलों में सुबह या िाम के समय हल्की और बार  -बार शसचंाई करें।  
मंूगफली में फूल आने और  गांठ बनने की अवस्र्ा पर शसचंाई करें। 

➢ ओडिशा  -  बोरो धान, ग्रीष्मकालीन मक्का, मंूग, उ़िद, मंूगफली और सश्ब्जयों की फसलों में हल्की शसचंाई करें। आम और 
काज ूमें मदृा में पयाजप्त नमी बनाए रखें। 

➢ मध्य प्रदेश - मक्का, मंूग, उ़िद, मंूगफली और सश्ब्जयों की फसलों को आवचयकतानसुार ननयशमत रूप से शसचंाई करें। 
➢ छत्तीसगढ़ - रबी मक्का, केला और पपीते की फसलों में ननराई-गु़िाई के बाद हल्की शसचंाई करें। गेहंू और  चने की कटाई 

पूरी करें और उपज का सुरक्षक्षत भंडारण सुननश्चचत करें। 
➢ बबहार- ख़िी फसलों में हल्की और बार-बार शसचंाई करें। शमट्टी की नमी के नुकसान को कम करने के शलए फसल के 

अविरे्ों, पआुल या पॉशलर्ीन से मश्ल्चंग करें। फलों के पौधों को उच्च तापमान से बचाने के शलए अस्र्ायी छायादान का 
प्रयोग करें। 

➢ आंध्र प्रदेश  - ख़िी फसलों  जैसे धान, रबी मक्का, ज्वार, चना, मंूगफली, नतल, गन्ना, सश्ब्जयों और फलों के बागानों में 
पयाजप्त नमी बनाए रखने के शलए हल्की शसचंाई करें। 

➢ पंजाब और हररयाणा - ग्रीष्मकालीन मंूग, कपास, सश्ब्जयां, आम, अमरूद और लोकाट जैसी ख़िी फसलों में पयाजप्त नमी 
बनाए रखने के शलए हल्की शसचंाई प्रदान करें। 

➢ उत्तर प्रदेश - सकंर मक्का, जायद काला चना, हरा चना, सश्ब्जयों और गन्ने जैसी ख़िी फसलों में पयाजप्त नमी बनाए रखन े
के शलए हल्की शसचंाई प्रदान करें 

➢ राजथिान - जायद मंूग, अमेररकी कपास और देसी कपास, शभडंी, तरबजू, खरबजूा, दटडंा, कक़िी और तरबूज जैसी ख़िी 
फसलों में पयाजप्त नमी बनाए रखने के शलए हल्की शसचंाई प्रदान करें। 

➢ तेलंगाना - आम के बागानों और सश्ब्जयों को आवचयकतानुसार शसचंाई करें। 
➢ श्जन क्षेत्रों में गमज और आर्द्ज मौसम की श्स्र्नत है, जैस ेतलमलनािु, केरल, गांगेय  पस्चचमी बंगाल और तटीय आंध्र प्रदेश 

वहां ग्रीष्मकालीन फसलों और सश्ब्जयों में शमट्टी की नमी बनाए रखन ेके शलए हल्की शसचंाई करें। 
➢  ख़िी फसलों में शमट्टी की नमी को संरक्षक्षत करने के शलए मश्ल्चंग का प्रयोग करें। 
 
तूफान / तजे़ हवाओं के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंधी परामशा 
➢ कटी हुई फसल को सुरक्षक्षत स्र्ानों पर ले जाएं या खेतों में ही नतरपाल से ढक दें। कटी हुई फसलों को ठीक से बाधंकर ढक 

दें ताकक तजे हवाओं के कारण उनके खखसकन ेका खतरा कम हो सके। 



 

 

➢ बागवानी फसलों, सश्ब्जयों और फलों के नए पौधों व फल देन ेवाल ेपौधों को तेज हवाओं के कारण चगरन ेसे बचाने के शलए 
सहारा प्रदान करें। 
पशुपालन / कुक्कुट पालन 

➢ भारी वर्ाज के दौरान पिुओं को िेड के अदंर रखें और उन्हें संतुशलत आहार दें।  
➢ चारे और पिु आहार को खराब होने से बचान ेके शलए सुरक्षक्षत स्र्ान पर रखें। 
➢ तालाबों के चारों ओर जाली सदहत उचचत ननकास की व्यवस्र्ा करें ताकक अचधक जल भराव की श्स्र्नत में मछशलयां बाहर 

न ननकलें। 
➢ उच्च तापमान और ऊष्ण लहर वाले क्षेत्रों में पिुओं को स्वच्छ, साफ और पयाजप्त मात्रा में पीन ेका पानी उपलब्ध कराए ं

तर्ा पोल्री िेड की छत को घास से ढकें  ताकक प्रनतकूल प्रभाव को कम ककया जा सके। 
 
ककंवदंततयााँ और संक्षक्षप्त रूप: 
भारी बाररश: 64.5-115.5mm; बहुत भारी बाररि: 115.6-204.4mm; अत्यचधक भारी बाररि: >204.4mm. 
Obsy: वेधिाला; स्वचाशलत मौसम स्टेिन; ARG: स्वचाशलत वर्ाज गेज; dist: श्जला: NH: राष्रीय राजमागज; KVK: कृपर् पवज्ञान 
कें र्द्; DVC: दामोदर घाटी ननगम; PTO: अंिकाशलक कायाजलय, Aero: हवाई अड्डा, IAF: भारतीय वायु सेना। 
मौसम ववज्ञान उप-मंिलों का क्षेत्रवार वगीकरण: 
• उत्तर-पश्चचम भारत: पश्चचमी दहमालयी क्षेत्र (जम्मू-कचमीर-लद्दाख-चगलचगत-बाश्ल्टस्तान-मुज़फ़्फ़राबाद, दहमाचल प्रदेि और 
उत्तराखंड); पंजाब, हररयाणा-चंडीगढ़-ददल्ली; पश्चचमी उत्तर प्रदेि, पवूी उत्तर प्रदेि, पश्चचमी राजस्र्ान और पूवी राजस्र्ान। 
• मध्य भारत: पश्चचमी मध्य प्रदेि, पवूी मध्य प्रदेि, पवदभज और छत्तीसगढ़। 
• पवूी भारत: बबहार, झारखंड, उप-दहमालयी पश्चचम बगंाल और शसश्क्कम; गंगा पश्चचम बंगाल, ओडडिा और अंडमान और 
ननकोबार द्वीप समूह। 
• पूवोत्तर भारत: अरुणाचल प्रदेि, असम और मघेालय और नागालैंड, मखणपुर, शमजोरम और बत्रपुरा। 
• पश्चचमी भारत: गुजरात क्षते्र, सौराष्र और कच्छ, कोंकण और गोवा, मध्य महाराष्र और मराठवा़िा। 
• दक्षक्षण भारत: तटीय आंध्र प्रदेि और यनम, तेलंगाना, रायलसीमा, तटीय कनाजटक, उत्तरी आंतररक कनाजटक, दक्षक्षणी आंतररक 
कनाजटक, केरल और माहे, तशमलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल और लक्षद्वीप। 



 

 

 
 



 

 

 

 


